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Une fois n’est pas coutume, ce sont 5 couples qui ont formé I'équipe de ce week-end. Et dire qu’il y
a moins de 45 ans, les cinqg femmes auraient été cantonnées devant leur fourneau...

Il faisait bien trop beau ce week-end-la pour ne pas nous laissés tenter par cette magnifique
randonnée... toutes les conditions étaient remplies cette fois-ci...ou presque. Le soleil et la douceur
étaient au rendez-vous mais un cruel manque de neige fraiche a rendu cette sortie un peu moins
bucolique qu’attendue. Toutefois, avec un point de départ différé de quelques 200 m, c’est skis aux
pieds que nous avons pu nous mettre en chemin, soit depuis le parking de la Barmasse. Nous avons
dd tout de méme déchausser les skis quelques fois sur de courtes distances entre le point de départ
et la trés accueillante cabane Marcel Brunet.

Comme dans la vraie vie, certains couples se sont rapidement séparés...les uns choisissant
d’emprunter la route menant a la cabane, les autres un sentier plus direct et plus raide.

Mais comme dans les feuilletons, ils se retrouvérent un peu avant l'arrivée a la cabane qui a
finalement été le sommet du jour... les tentations offertes par la sympathique terrasse ont été trop
grandes et la qualité de la neige trop peu attrayante pour pousser la balade plus loin... nous avons
donc savouré ce doux moment avec un panorama a couper le souffle !

Apreés un succulent repas, agrémenté de nombreuses discussions ou les femmes ont eu vraiment
droit au chapitre, nous nous sommes installés dans un dortoir confortable. Par chance, les conditions
qui nous attendaient le lendemain nous ont permis de ne pas devoir nous lever trop tot ! C’est que
cette nuit-1a, nous avons di avancer nos montres d’une heure !

La nuit a été plus ou moins réparatrice donc...et nous avons pu nous mettre en marche apreés le
déjeuner, avec les premiers rayons du soleil. Il faut dire que I’endroit bénéficie vraiment d’un long
ensoleillement a cette période de I’année du moins. Avec ce ciel dégagé également durant la nuit,
cette derniére a été bien fraiche et a favorisé la formation d’une petite couche de glace...
rapidement, nous avons opté pour mettre les couteaux a I’exception de David qui a préféré jouer de
ruses pour s’éviter quelques glissades arriere que de trainer ses lattes flanquées de
ralentisseurs...nous avons également profité des portions moins raides pour les retirer avant de les
remettre et cela a plusieurs reprises selon I’état des peaux et I’envie de faire également travailler les
bras et les épaules !

Ce qui est siir, c’est que nous sommes toutes et tous arrivés au sommet du Mont Rogneux...et quelle
extase de I'atteindre en couple...une pensée s’est envolée vers le ciel pour toutes ces épouses qui
n’ont pas eu notre privilége !

Aprés les congratulations d’usage, suivies des photos et autres selfies, nous avons profité du
magnifique panorama pour reprendre quelques forces un peu en-dessous du sommet. On ne dira
pas qui de madame ou de monsieur avait préparé le pique-nique du jour...disons que le mystere
plane encore avec I'aigle majestueux qui nous a honoré de sa présence a ce moment-la...quel
spectacle ! Quelle chance d’avoir été aux premiéres loges, de le voir glisser dans les airs avec si peu
d’effort!

L’histoire ne dit pas si notre descente a été digne du spectacle offert par le roi du jour...disons que
nous avons fait au mieux avec les conditions que nous avons eues... et que nous avons été trop
rapides a la monté pour pouvoir bénéficier d’'une neige détendue partout ! tout ¢a pour dire, que le



petit remontant pris a la cabane sur le chemin du retour a été le bienvenu avant de nous laisser
glisser sur le dernier trongon qui nous séparait encore de nos véhicules et qui nous a gratifié d’'une
sympathique rencontre avec le lérot du jour, sorti momentanément de son hibernation pour voir de
ses yeux 5 couples qui ont gravi le Mont Rogneux...I’histoire ne dit pas non plus s’il hibernait depuis
45 ans...

Difficile de se quitter quand on a été si bien ensemble...on a repoussé I'échéance avec un dernier
verre au restauroute de la Gruyere...

Au fait, de retour chez soi, qui s’est mis au fourneau ? Elle ou lui ?

Anne-Claude et Jean-Marc, Géraldine et Frangois, Monique et Jeff, Kathia et David, Céline et Dan

PS: Ce qui est siir, c’est que c’est encore une femme qui nous a concocter le menu complet de ce
week-end et jusqu’au dessert avec ce délicieux récit de course.

Merciiii a Céline, tu es plus qu’une mére pour nous!







