
Pentecôte 2022 « Ici ou ailleurs »…. en Valais. 

J1 : Arbaz 

Ce que je peux vous dire de la sortie du 4 juin, c’est 

que grimper avec des quinquas, c’est sympa. Ils 

commencent la journée tôt. Nous avions le site 

pour nous seuls. Les coins secrets d’Arbaz, ils les 

connaissent. Nous en avons donc profité pour 

grimper quelques voies peu patinées. 

Plus tard, nous nous sommes joints aux autres 

grimpeurs et avons escaladés des voies plus 

hautes, d’une quarantaine de mètres. Du sommet, 

nous pouvions observer la plaine du Rhône et ses 

coteaux parés de verdure. Enfin, nous nous 

sommes vainement demandé quel pouvait bien 

être l’animal poilu qui se cachait dans la fissure. 

Une souris des falaises ? 

Fières de nos prouesses et détendus dans le climat 

tropical valaisan, les quinquas et moi nous 

sommes racontés des bribes de nos vies. La grimpe 

à cela de sympa que nous prenons le temps, vivons 

le moment présent et partageons avec les gens.   

 Virginie  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

J2 : Bramois 

La nuit porte conseil, c’est donc au petit déjeuner que nous choisissons le site de Bramois, nous avisons 

Christophe (père de Virginie) d’aller découvrir le secteur « Dôme Céleste ». Bien qu’étant « un local » 

Il ne le connait pas….et nous rejoindra sur place.  

La montée en direction de Vez est raide et rude, surtout par cette chaleur, dommage que nous ayons 

loupé l’intersection pour le secteur et devons redescendre d’une centaine de mètre. La falaise 

annoncée SUD est en fait orientée OUEST, elle est à l’ombre pour un moment et un courant d’air frais 

bienfaiteur remonte le canyon depuis La Borgne en contrebas. 

La falaise en quartzite est très verticale et impressionne l’équipe. Qui va en-tête poser des cordes ? 

Adeptes des Dalles d’Orvin, la grimpe suspendue en force sur des prises plates et poussiéreuses nous 

gonfle les avant-bras (dans ce style, le 5a valaisan vaut bien 5c de chez-nous !)….la grimpe en 

moulinette permet à chacun d’être un peu plus détendu… ou pas ! 

Tout à coup un coup de tonnerre gronde sur nos têtes, les premières gouttes nous font récupérer les 

cordes en places. La pluie et les éclairs rayent le ciel devenu noir, notre journée de grimpe se terminera 

en douche froide….mais pas de soucis les Bains chauds d’Anzère nous remettrons d’aplomb.  

« Gigi » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

J3 : Sembrancher 

L’orage du dimanche après-midi n’est plus qu’un souvenir rafraîchissant et la pluie a tout lavé, même 

la frustration de certain.e.s participant.e.s qui n’ont pas trouvé le paradis au Dôme Céleste. Les 4 

clubistes, Carine, Gigi, Jeff et votre secrétaire sont bien motivé.e.s à profiter de ce lundi de Pentecôte. 

Le secteur choisi est Tara Club, au-dessus de Sembrancher. Selon le topo, il promet 3-4 longues voies 

faciles (cotation max = 5b) de plusieurs longueurs (env. 100 m). Après les errances habituelles pour 

dénicher la dalle, une surprise attend les clubistes. Les 8 premiers mètres des voies sont plus moussus 

qu’une bière surcarbonisée. Carine, la courageuse, se lance et tire toute l’équipe jusqu’au 3ème spit. A 

partir de là, chacun.e assume ses longueurs en tête avec plaisir et détente car exceptionnellement le 

5a valaisan ressemble au 4c du Jura bernois. A l’heure du pique-nique, nous rencontrons un chef de 

course vaudois et partageons non pas le verre de blanc local mais des topos de grimpe. Merci 

WhatsApp. Peut-être qu’à Pentecôte 2023 nous le retrouverons … ici, dans les rochers d’Orvin. 

Merci à Carine et Gigi pour ces 3 jours d’escalade ‘’ici ou ailleurs’’, pleins de découvertes, de rencontres 

et d’authenticité. 

Monique 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


