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Et de cent

Il y a 4 ans, on avait le temps, il y a 3 ans il était temps de 
s’inquiéter gentiment, il y a 2 ans on déterminait les bases des 
festivités, il y a 1 année on peaufinait les projets …
et depuis l’automne passé nous avons quitté les starting-blocks 
pour entamer une course du centième par étapes. Mais avant 
d’arriver à la première étape, il y a un long chemin de préparation 
à accomplir. 
Nous avons eu la bonne idée de festoyer à Montoz ! Pour accueillir 
chaque fois une centaine de participants, il faut monter une tente. 
Pour nourrir tous ces convives, il faut une centaine de couverts, 
d’assiettes et de verres. Pour servir un menu de fête, il faut une 
équipe de cuisine de choc. Pour les menus, nous exigeons des 
produits du terroir et de proximité.
Nous avons compté jusqu’à cent pour ce centième que nous 
voulions réussi à 100%.
Un projet audacieux, une fête sur l’alpage avec un souvenir durable 
dans le périmètre de notre cabane : le Jardin alpestre. Et pour jeter 
un coup d’œil sur les 20 lustres de l’aventure pertuiste, nous avons 
édité une magnifique plaquette habillée d’une BD originale.
Nous venons de passer la ligne de l’étape reine en pleine forme. 
Nous avons tenu le coup, nous avons réalisé nos projets à la 
satisfaction de nos invités et de nos membres.

Et ceci grâce à l’engagement de ces nombreuses fourmis ouvrières, 
facilement reconnaissables à leur blouse flanquée du logo du 
100ème, qui ont ravi nos convives par leur efficacité au service. Et 
tous ces bénévoles se sont annoncés spontanément pour participer 
aux festivités comme aides, 28 pour le Rallye et 24 pour la 
kermesse. 
Merci à toutes et à tous pour ce bel élan de solidarité. 

Nous vous laissons découvrir ci-dessous les 3 premières étapes de 
cette course du 100ème, vous découvrirez les prochaines dans 
l’édition de cet automne.
Nous vous souhaitons bonne lecture. 

Le comité et le groupe de travail du 100ème. 
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12 avril 1924 – 12 avril 2024

100 ans, ça se fête … la fête au Pierre-Pertuis

Ce vendredi 12 avril, le comité, les commissions de cabane et des courses et le 
groupe de travail du 100ème se sont retrouvés à la Roche Percée de Pierre-Pertuis. 
La journée officielle pour le jubilé a lieu le 2 juin, mais l’équipe dirigeante ne 
pouvait ignorer ce «12 avril» car c’est à cette date qu’a débuté cette belle 
aventure qui dure depuis …. trente-six mille cinq cent vingt-cinq jours.

L’assemblée constitutive a eu lieu au local du Buffet de la Gare à Tavannes mais 
comme cet établissement, racheté par un Chinois, est en transformations, nous 
avons décidé de marquer cet événement sous ce monument qui a donné son 
nom à notre section.
À côté de la Roche Percée, nous avons suspendu à une corde de grimpe tendue 
entre deux foyards, nos étendards : le fier chamois éternel et le logo de ce 
centième. En ce jour anniversaire, nous avons lancé les festivités de ce jubilé que 
nous voulons simple et festif.
À suivi une petite partie officielle avec un discours présidentiel pour rendre 
hommage à nos membres fondateurs qui ont eu l’audace et le courage de fonder 
une section indépendante du Club Alpin Suisse : Pierre-Pertuis. 
En guise de remerciements pour le travail déjà accompli, cette belle équipe a 
débouché bouteilles et rôti saucisses et steaks sur la voie romaine pour porter 
un toast à ce centenaire. Seul bémol pour cette mémorable soirée : un courant 
vicieux descendait du col à travers la Roche Percée, impossible d’allumer les cent 
(oui, 100) bougies. Mais c’est le brasero qui a illuminé Pierre-Pertuis.

Cette même semaine, chaque membre a reçu une invitation personnelle pour 
participer au Rallye jurassien et à la journée officielle avec kermesse. Le lapin de 
Pâques a déjà livré la plaquette à tous les membres au début avril.
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Les préparatifs 
En 2020, notre ami Gigi, tentait à chaque séance de comité d’introduire une 
rubrique «centième». De guerre lasse, ses camarades le désignèrent responsable 
du groupe de travail pour les festivités à venir. Il monta sa petite équipe avec des 
membres du comité, de la commission de cabane et quelques fidèles habitués 
actifs dans les différentes disciplines de 7 à 77 ans. Au fil des séances, d’une voix 
unanime, la commission décida d’organiser les festivités à sa cabane sur Montoz. 
Comme notre section devait également organiser le Rallye jurassien, l’équipe 
retint 2 dates pour cette rencontre et les festivités officielles, car pour ces deux 
manifestations qui réuniraient chaque week-end une centaine de personnes, il 
fallait dresser une tente cantine dans le périmètre de notre cabane. 

Par prudence, nous avons défini une date à fin mai pour le Rallye jurassien et 
une date début juin pour la journée officielle. Il n’y a pas eu d’hiver mais 30 
centimètres de neige à fin avril. Il a fallu débarrasser ce blanc manteau de notre 
préau pour scier et rentrer le bois à la corvée. Avec les intempéries qui ont suivi, 
nous avons profité des rares moments ensoleillés pour tondre le gazon, installer 
le jardin alpestre, libérer la place et monter la tente des gymnastes de Reconvilier. 

26 mai 2024 – Rallye jurassien

Pour cette rencontre des sections jurassiennes dans le cadre de notre centième 
anniversaire, notre équipe a mis sur pied un riche programme d’activités : marche 
soutenue, marche légère, VTT, escalade et visite du Jardin alpestre. 
Une cinquantaine de clubistes ont envahi le parking Aldi à Tavannes le dimanche 
26 mai pour partir à l’assaut du Montoz, à pied ou à VTT.
Par chance, au milieu de cette longue et interminable série de journées 
pluvieuses, nous avons joui d’une belle journée ensoleillée, ventilée par une 
petite brise agréable. Si bien que nous avons accueilli tous ces sportifs à notre 
cabane sur le coup de midi pour l’apéro, une belle réception au son des 
schwytzoises. Une joyeuse rencontre au sommet à échanger, partager et lever 
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nos verres à la santé de nos sections et en particulier à Pierre-Pertuis.
Avec une cinquantaine de participants, une dizaine de joueurs de schwytzoises 
avec autant d’accompagnants, les 28 membres du staff et quelques invités 
surprises, nous avons servi des repas à plus de 100 personnes, le beau sanglier 
à la broche avec ses spätzlis, ses choux rouges et sa sauce aux champignons. 
Nous avons servi ce repas gouteux à nos convives dans de la vaisselle en 
porcelaine et le vin dans des verres à pied. Un service de qualité et durable pour 
nos invités qui auront apprécié l’ambiance et l’accueil.

2 juin 2024 – Journée officielle et kermesse

Une semaine à subir les caprices de la météo, des pluies abondantes et une 
accalmie le samedi qui nous laissait espérer un dimanche pas (ou pas trop) arrosé. 
Hélas, une pluie persistante tombe sur Montoz comme une triste journée de 
novembre. Vers 10h00, les premiers invités pataugent dans la gadoue pour rallier 
la cabane, heureusement tous nos invités ont revêtu un équipement de 
circonstance. Nous accueillons les délégués officiels : la municipalité de Tavannes, 
les bourgeoisies de Tavannes et Reconvilier, nos voisins des Amis de la Nature et 
les sections jurassiennes du CAS mais seul la Prévôtoise est présente ; Chasseral, 
La Neuveville, Delémont et Jura se sont excusées. Après les présentations, nous 
emmenons ce groupe à la découverte du Jardin alpestre sous la conduite d’Ulrich 
qui fournit des explications détaillées sur le contenu des différents panneaux 
didactiques. Pendant ce temps, la joyeuse cohorte des Branle-Glottes a rejoint 
la cabane, les choristes ont chauffé leurs voix et testé la sono. Vers 11h00 nous 
retrouvons les chanteurs et nos membres sous la tente, notre staff sert l’apéro, 
un bon Johanniberg pour rincer la glotte, de la saucisse sèche, de la Tête de 
Moine et des Flufa pour caler l’estomac. Les Branle-Glottes poussent la 
chansonnette et réchauffent l’ambiance. Nous attaquons la partie officielle par 
les souhaits de bienvenue et le discours du centième. Les délégués prennent tour 
à tour la parole pour souhaiter un prochain siècle d’existence rempli d’évasions 
et de découvertes à notre dynamique section. Les choristes entament un nouveau 
tour de chansonnettes en attendant que le traiteur, avec l’aide de pertuistes, ait 
réussi à désembourber son véhicule. Pendant que Pierre Krebs installe ses 
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Heureuse découverte

Le Buffet de la Gare à Tavannes est en transformations, une grosse benne 
devant le bâtiment accueille divers déchets de chantier. 
Par hasard, un copain de Sandro de passage, jette un coup d’œil dans cette 
benne et découvre 2 panneaux en carton du CAS Pierre-Pertuis. Il en avise de 
suite notre chef de cabane qui les récupère, les nettoie et les amène à la cabane, 
une semaine avant le Rallye jurassien.
Sur le petit panneau, nous trouvons le 1er comité et les membres fondateurs.
Sur le grand panneau, le comité et tous les membres de la section à la fin 
des années 50.
À cette époque, tous les noms des sociétaires étaient écrits sur des languettes 
en carton que l’on glissait sous un double fil. Chaque année on procédait à la 
mise à jour en éliminant les partants et en ajoutant les arrivants. 
Le système EXCELL de l’époque.
Quelle belle découverte une semaine avant le début de nos festivités !
Ces panneaux seront mis sous verre (ou acryl) et exposés à notre cabane

thermobox, le staff sert salade et pâté en croûte suivi d’un émincé de bœuf 
sauce moutarde, pommes mousseline et carottes. Le Pinot Noir de Salgesh se 
mariait à merveille avec ce succulent repas, le nectar valaisan a détendu 
l’atmosphère et réchauffé les cœurs de cette centaine de participants.  Après le 
café-magnum, la pluie cesse enfin, Ulrich reprend les visites du parcours 
botanique et le concours connaît une grande fréquentation. En fin d’après-midi, 
les délégués, les chanteurs, les visiteurs et les invités piétinent dans la gadoue 
du pâturage pour rejoindre le chemin du retour, la tête pleine de mélodies et de 
souvenirs.
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VF Via ferrata Baltschiedertal  (VS)

17–18 août 2024

S. Bühler 

1er jour:  départ Ausserberg (parking à définir) pour 
débuter la randonnée dans le Baltschiedertal afin 
d’atteindre le début de la via ferrata (2h45). 
Ascension jusqu’à la cabane Wiwanni (3 à 4 heures 
soit 1550 mètres de dénivelé depuis la gare). Très 
bonne condition physique requise.
Repas et nuitée à la cabane
(67.–  en demi-pension).

2ème jour: Après le petit déjeuner, descente dans le 
Bietschtal jusqu’à Ausserberg, éventuelle-ment via 
les «Nasulecher » passage dans des grottes. Durée 
de la descente env. 6 heures. Ou descente plus di-
recte à Ausserberg (2h30).

A emporter : pique-niques de midi pour samedi et dimanche, baudrier, longe 
de via ferrata, casque, habits adéquats pour l’altitude et la météo, évent. gants, 
longe de repos, bâtons de marche télescopiques, lampe frontale.

– l'AG de novembre 2023.
La Colonie des trésors
Le Panicaut
L'Arole
La Mizi
Mon petit Paradis
Le Dôme du drapeau 
La cabane d’en-haut
Nice quod visita
Les tritons alpestres

– au Rallye
Cabane du Schiltli CAS
Cabane du Grand-Chasseral
Cabane « sans chichi »
Cabane Pierre-Pertuis
Cabane J.-R
Chez l’Pierre

La Golatte
Cabane 1933
Cabane du CAS Pierre-Pertuis
Cabane du Monte-haut
Cabane du CAS
La vieille cabane du Montoz
Chalet des Tannavets

– à la Kermesse 
Mon taux de bonheur
Mon taux d’oxygène
Montoz d’alcool
Monto rhead
La Cab’ du Toz
Montoz chalet
La cab’ Mont-Tau
La Rochassière

Baptème cabane Montoz

Noms proposés depuis 

Nouvelles idées: girardin.devaux@bluewin.ch
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EE Grimpe au Tessin ou Val d'Aoste
31 août et 1 septembre 2024 ---> +2 jours!
C. Girardin et C. Devaux

Après des années a proposer le Tessin, possible que nous allions découvrir le 
gneiss structuré du Val d'Aoste.
Week-end prolongé de 2 jours (avant/après) à définir entre les participant.e.s.
Nuitées en camping, soupers prévus au resto.

Délai d'inscriptions avant le 1er août 2024

Par e-mail: girardin.devaux@bluewin.ch

VTT VTT du Lac de Bienne au Mont Sujet
31 août 2024

P. Ochsenbein

Une belle escapade de fin d’été entre lac et montagne.
Départ de la Neuveville en passant par les faubourgs pour l’élancer sur les 
chemins du vignoble en direction de Schernelz. 
Un sentier forestier qui surplombe la limite supérieure du vignoble nous amènera 
à Prêles. 
Poursuite du parcours à travers les chemins campagnards du Plateau jusqu’à 
Lamboing. 
Au-dessus de ce village, nous entreprendrons la montée au Spitzberg. 
Depuis le sommet nous attaquerons la descente sur Nods et nous rejoindrons 
Lignières par les chemins et pistes des terres agricoles. 
Pour terminer le périple, une superbe descente par la Combe du Pilouvi pour 
retrouver notre point de départ. 
La balade sera entrecoupée de petites pauses et nous profiterons des bords du 
lac en milieu d’après-midi pour un pique-nique et éventuellement une baignade.

Les intéressé-e-s s’annoncent auprès du soussigné
jusqu’au vendredi 30 août à midi.

Pierre Ochsenbein 079 612 42 52 pierre.ochsen@bluewin.ch
P
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Remarque : cette excursion sur deux jours ne peut être réalisée qu’avec une mé-
téo sûre. En cas d’incertitude, le remplacement par une autre via ferrata ou l’an-
nulation reste réservé.
www.wiwanni.ch/fr/via-ferrata-du-baltschiedertal

Inscriptions et renseignements jusqu’au 3 août 2023 au 079 255 14 15
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RA Trou à l’Ours
21 septembre 2024

G. Mougenot et F. Matile

Le trou à l’Ours est une courte mais étroite cheminée dans le vallon de Nant. 
L’accès se fait depuis Pont-de-Nant par un chemin escarpé et exposé. 
Claustrophobes et personnes sujettes au vertige s’abstenir !
Selon la météo et le nombre de participants, il est possible d’allonger et 
d’intensifier la randonnée et ajoutant la pointe des Savolaires, 
ou seulement le Col des Pauvres.

Départ: 7h aux écluses à Port
Point culminant: Trou à l’Ours 1660 m ou Pointe des Savolaires  (2294 m)
Temps de marche: env. 3h (version courte)  env. 6h30 (version longue)
Distance:  6.5 kilomètres (version courte)   env. 12 km (version longue)
Denivelé: 415 m (version courte) 1048 m (version longue)
Difficulté: T3 (version courte) T4 (version longue)

Inscription par mail ou message à Géraldine Mougenot
jusqu’au 14 septembre 2024

geraldine.hennet@gmail.com   / 078 920 91 40

FORM Rando botanique et environnementale
5 octobre 2024 

U. Hofer

Chers amis clubistes
La Rando culture et environnementale du 5 octobre aura lieu dans la région de 

FORM 59ème cours de sécurité et sauvetage en montagne
28 et 29 septembre 2024 

Section Prévôtoise

Un cours de sauvetage est organisé chaque année par le poste de secours 
de la section Prévôtoise dans les environs de Moutier. Ce cours est ouvert à tous 
et offre la possibilité de se former au sauvetage ou à rafraîchir ses connaissances.

Les inscriptions au cours de sauvetage 2024 sont ouvertes, les intéressé-e-s 
trouveront tous les renseignements sur le site Internet >
www.cas-prevotoise.ch/cours-de-sauvetage-2024  

Les membres de la commission des courses restent à votre disposition 
pour tous renseignements : David Nussbaumer, Monique et 
Jean-François Chavanne-Despont, Pierre Ochsenbein.
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VTT Sortie à Montoz
19 ou 26 octobre 2024

D. Nussbaumer    
Rdv : 8h00 sur la place de l’école de Court
Monter à Montoz par la charrière de Court direction l’Obergrenchenberg en 
passant par le chemin du Buement.
Deux options s’offrent à nous pour la suite : 
- Descente de la combe de la Schwelli avant de remonter à la Stahlfue en passant 
par la Stahlberg
ou
- Suivre le sentier qui longe les rochers de Granges jusqu’à la Stahlflue
Après avoir contemplé la vue sur les Alpes, nous poursuivons par la descente du 
sentier Bärewägli qui nous amène sous les rochers de Granges.
Traversée sous les rochers de Granges jusqu’au Bettlachberg avant de remonter 
au Rotflueweg pour arriver à l’Untergrenchenberg par le sentier pédestre.
Pour le retour, nous empruntons des sentiers qui nous amènent à la Bluai avant 
de rejoindre les voitures.
Dénivelé positif ~1'500 m.
Inscription au 079 445 01 68
David

Montoz. Départ du restaurant la Werdtberg direction La Heutte pour rejoindre 
le domaine du Petit van, de là  nous poursuivrons la marche jusqu’à l’ancienne 
carrière de chaux exploité pendant le 18ème et 19ème siècle. Puis nous allons re-
monter à la ferme de la Vanne, et par un chemin forestier  rejoindre  le pré du 
Van et la cabane du ski-club de La Heutte ou le dîner sera organisé par le gardien.
L’après-midi la randonnée va se poursuivre par l’ancienne ferme de la Talvonne  
puis celle des Essieux, et de là nous allons rejoindre le point de départ.
 
- Temps de marche environ 4 heures sans les arrêts.
- Équipement de randonneurs.
- Ravitaillement Ski-club de La Heutte ( de plus amples renseignements seront 

fournis aux participants )
- Rendez-vous 9 heures  restaurant de la Werdtberg 

( petit cafés pour nous mettre en forme )
- Pour ceux qui n’ont pas de voiture prendre contact avec d’autres participants 

motorisés.

Inscription et renseignements Hofer Ulrich téléphone 079 602 31 07 
ou à l’adresse: hofer.ulrich48@gmail.com.

Avec mes meilleures salutations      
Ulrich     
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Organisation : Céline Bourquin, Daniel 
Lehmann

Participants : Pierre Carnal, Philippe 
Gasser, Monique et Jean-François Cha-
vanne-Despont, Kathia et David Nuss-
baumer, Corinne Maire, Géraldine Mou-
genot et François Matile.

Le regroupement est organisé pour 6 
heures samedi matin aux Écluses de 
Port. Après une bonne route sans goût 
de bouchon vu l’horaire, nous faisons 
une pause-café au buffet de la gare 
d’Orsières avant de nous rendre à la 
Fouly, au point de départ de la première 
rando du weekend. La météo nous 
cache les belles montagnes mais nous 
espérons des éclaircies pour plus tard. 
Après avoir longé un peu la piste de ski 
de fond, nous entamons notre ascen-
sion par une pente assez raide annon-
çant le menu pour la randonnée en-
tière. La neige fraiche est plutôt humide 
vu la température à cette altitude. Mal-
gré le soleil qui tente de percer les 
nuages, ceux-ci se montrent malheu-
reusement plus résistant pour le reste 
de cette ascension à dénivelé rapide 
jusqu’à La Dotse, notre premier som-
met. Il est l’heure de faire une pause 
ravitaillement durant laquelle quelques 
timides éclaircies se manifestent enfin 
mais finissent par être à nouveau en-
glouties par une purée assez dense. 
Nous reprenons notre ascension en di-
rection de la Tête de Ferret en espérant 
trouver mieux en dessus. À l’arrivée au 
sommet, nous doutons d’abord des 

prévisions météo annonçant de belles 
éclaircies mais de belles trouées dans 
le ciel nous dévoilent succinctement 
des magnifiques montagnes. Avec le 
vent frais nous ne nous attardons pas 
au sommet et entamons notre descente. 
Là, après quelques mètres sur ce ver-
sant nord, c’est le véritable pied ! 
D’abord grâce au soleil radieux qui 
inonde toute la vallée et ensuite grâce 
à une généreuse couche de poudre sur 
de superbes pentes offrant encore beau-
coup d’espace pour que chacun puisse 
faire sa propre trace. Cette descente va 
laisser de beaux souvenirs dans les mé-
moires. Les jambes et le souffle l’ont 
aussi senti passer, et pas que pour nos 
aînés. Un replat nous invite à faire une 
pause au soleil pour observer nos belles 
traces et nous faire oublier presque dé-
finitivement la purée. La suite de la des-
cente se fait dans de bonnes conditions. 
Dans le bas, c’est une neige de prin-
temps agréable à skier qui clôture notre 
boucle.

Nous rejoignons la Maison St-Pierre ré-
servée par notre gentille organisatrice. 
Nous apprécions la convivialité de l’apé-
ro au réfectoire. Le repas du soir comme 
le petit déjeuner ont lieu au restaurant 
du Crêt accessible à pied depuis notre 
hébergement.
La diane sonne dimanche à 6h45. Après 
le petit déjeuner, départ pour Bourg St-
Bernard, point de départ de la course 
du jour ciblant les Monts Telliers. Cette 
fois les prévisions météo n’offrent au-
cun suspens quant à la couverture nua-

16 et 17 mars 2024

Rando au Valais 
La Dotse, Tête de Ferret en boucle et Les Monts Telliers
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geuse pour la journée. Il s’agit toute-
fois de nuages élevés nous permettant 
une visibilité correcte pour entamer 
notre ascension. La montée aux Monts 
Telliers se mérite et nous le constatons 
rapidement. La neige n’offre pas les 
meilleures conditions d’adhérence pour 
les peaux et nécessite par moment une 
dépense supplémentaire d’énergie. A 
mi-course, certains, dont l’auteur du 
récit, doutent de la possibilité d’atteindre 
le sommet en raison de l’arrivée de 
chutes de neige accompagnées d’une 
visibilité décroissante. Heureusement 
l’épisode ne dure pas trop longtemps 
et les doutes s’estompent. Sur le haut, 
la neige est très compacte et les cou-
teaux sont nécessaires pour atteindre 
le sommet. Chacun arrive au point 
culminant à son rythme et ne s’y at-
tarde pas en raison du manque de place 
et du nombre d’adeptes. Le pique-nique 
a lieu une centaine de mètres au-des-
sous à l’abri du vent. Le ventre plein ou 
presque, la descente se poursuit dans 
des conditions assez astreignantes vu 
le champ de bataille et le jour-blanc. 
Plus bas la neige devient plus molle et 

nous permet une descente correcte avec 
quand même de belles sensations. Une 
fois le matos rangé dans les voitures, 
nous décidons de nous rendre au res-
toroute de la Gruyère sans étape pour 
éviter les embouteillages mais même si 
ça n’a pas trop mal passé, la dure réa-
lité des retours du Valais le dimanche 
nous a quelque peu rattrapée. 
Merci à Céline et Dan pour l’organisa-
tion et à tous pour cet agréable wee-
kend. Un grand bravo à nos camarades 
Philippe et Pierre qui nous ont démon-
tré que l’on peut encore compter sur 
de belles années devant nous en mon-
tagne dans ce sport.    

Cordialement
François
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1er jour 
Notre excursion a commencé tôt le sa-
medi matin (ou la veille au soir pour Jor-
gen) et nous a conduit à Zermatt. A 8 
heures du matin, l'équipe était au com-
plet et prête à partir à l'aventure. Nous 
étions cinq : David, Jorgen, Antoine, 
Daniel et Didier (qui ne nous accompa-
gnait qu'au début de la randonnée). 
Après être arrivés au Petit Cervin en té-
lécabine, nous avons entamé l'ascen-
sion du Breithorn (4160 m).  
Arrivés au sommet de celui-ci, il était 
déjà temps de se séparer de Didier qui 
rentrait à Zermatt. 
Nous avons continué par skier des 
pentes vertigineuses et avons atteint la 
plaine glaciaire au pied du Pollux. C'est 
à ce moment-là que nous nous sommes 
aperçus que nous étions passés à côté 
de la Roccia Nera, que nous voulions 
également faire. Après discussion, nous 
avons décidé de retourner à la Roccia 
Nera, car ses pentes étaient skiables, et 
de ne pas faire le Pollux. Après avoir at-
teint le sommet de la Roccia Nera (4069 
m) et skié sur les pentes, nous nous 
sommes dirigés vers le Bivacco Rossi e 
Volante (3700 m) pour passer la nuit. 
Après une bonne fondue accompagnée 
d'un bon petit vin et d'un thé de neige 
fraîchement fondu, nous sommes allés 
nous coucher.  

2ème jour

Lors de notre réveil au bivouac à 3700 
m, nos souliers de skis étaient à peine 
séchés de la veille et nos différents équi-
pements électroniques nous indiquaient 
des taux d’oxygène de moins de 80% 
ou un body batterie de 23% mais mal-

gré cela, nous étions motivés à affron-
ter cette nouvelle journée. Après une 
petite tranche de pain en guise de dé-
jeuner, nous voilà prêts pour une des-
cente à la lampe frontale afin de 
rejoindre le pied du Pollux. Nous avons 
mis nos peaux
de phoque et nos couteaux pour arri-
ver au bas du Castor. Depuis là, nous 
avons mis les skis sur le sac et les cram-
pons aux pieds pour une montée sur le 
glacier.
Après être sorti de la face de glace, une 
magnifique arête nous a amené au som-
met du Castor à 4223 m. Nous avons 
continué cette arête pour descendre 
sur le sommet du Felikhorn à 4086 m.
Nous avons alors effectué une petite 
pause pour prendre le temps d’évaluer 
si l’arête pouvait être skié ou si elle de-
vait être contourné. Malheureusement, 
nous avons dû renoncer au ski freeride 
(il faut savoir être raisonnable). Cela a 
un peu prolongé le temps de parcours 
mais nous avons fini par atteindre
le Naso del Liskamm à 4272 m. Pour 
bien terminer cette journée, nous avons 
remis les peaux de phoque afin de re-
monter un peu, ce qui nous a amené à 
4000 m une dernière fois avant de re-
joindre la Cabane Gnifetti pour un re-
pos bien mérité.  
 
3ème jour

Après avoir pris la décision de raccour-
cir notre périple de quelques jours à 
cause de la météo annoncée, nous 
sommes partis faire l’ascension du Lud-
wigshohe et de ses 4341 m. Arrivés au 
sommet nous avons à peine eu le temps 
de ranger les peaux de phoques que 
les nuages avaient déjà pris la place du 
soleil et les premiers flocons tombaient.  
Nous sommes donc descendus à la ca-

6–8avril 2024

Spaghetti Tour
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Le samedi 13 avril, 4 familles grimpeurs 
(20 personnes, dont 11 enfants entre 
1 et 8 ans) se sont retrouvées à la car-
rière de Sonceboz sous une météo prin-
tanière, voir presque estivale.

Suite aux instructions de Gigi et la pose 
des cordes par les adultes, les petits 
grimpeurs se sont lancés à escalader la 
paroi et ont pris de plus en plus de 
confiance.
Après quelques montées même les pe-
tits chamois les plus endurants se sont 
laissés distraire et ont préféré jouer à 
cache-cache et ont donc laissé place 
aux grands grimpeurs plus ou moins 
expérimentés à s'essayer.
Cette belle initiation à l'escalade en 
plein air (pour la plupart) fut terminée 
par un pique-nique convivial au pied de 
la falaise. 

Merci à Carine et Gigi pour l'organisa-
tion et à bientôt pour des nouvelles 
aventures avec la relève.

Lara

13 avril 2024

Initiation grimpe « Alfa » à la Dalle de l’Auberge. R
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bane du Mont Rose en passant par le 
glacier du Gorner. Là nous avons pro-
fité d’une petite pause pour savoir si 
nous pouvions descendre par les gorges 
de la Gorner pour rejoindre Zermatt, 
chose que nous avons fait. 
 
Merci à David pour l’organisation
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27 avril 2024

Corvée au chalet
13 Pertuistes, dont 4 Dames se re-
trouvent à 9h00 au chalet. Les drapeaux 
flottent au vent.
La météo entre soleil et nuages - ni trop 
chaud ni trop froid- est idéale pour les 
travaux à faire. 
Après de rapides salut-salut, Sandro dis-
tribue les tâches et chacun met le cœur 
à l’ouvrage. 
Un peu après midi, le tas de bois a dis-
paru, les vitres et la cuisine brillent, les 
couvertures aérées sont pliées et ran-
gées dans un dortoir ripoliné.
Ulrich a aussi profité d’installer sa der-
nière création : un champignon tournant 
sur le sentier alpestre. 
Après une PIC bien fraîche et bienve-
nue, les estomacs crient famine… il est 
l’heure de déguster les Spagg’s du Ca-
po avec un vin tessinois, puis le dessert 
de Marlyse avec un café, un régal.
Rangements, petit balayage, fermeture 
des volets et c’est l’heure pour tous de 
retourner chez-soi.

Un samedi sympa « Gigi »
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Carine et Gigi nous ont organisé une 
belle balade dans le parc naturel de 
Thal. 
Nous avions rendez-vous sur le Parking 
qui se situe à proximité de l’arrêt de car 
postal «Wolfsschlucht» (entre 
Welschenrohr et Herbetswil). La 
randonnée commençait  dans les  gorges 
de Wolfsschlucht, passant entre de 
hautes falaises, et une luxuriante 
végétation, dont certaines nous 
surplombaient. Le chemin traverse une 
gorge sauvage parsemée de grottes et 
de formes du relief marquées par 
l’érosion. Ensuite nous avons continué 
notre ascension vers le Bärenloch, c’est 
une magnifique voûte avec deux arcs 
rocheux. Nous y avons fait une petite 
pause, avant de passer dessus. Personne 
n’a eu le vertige. Merci à Carine et Gigi 
pour avoir assuré le lieu avec une corde. 
Nous avons continué notre ascension 
avant de passer par une grotte un peu 
étroite. 
Le timing était parfait ! les cloches de 
midi, ont sonné au loin. Nous avons 

pique-niqué, avec un fameux vin blanc 
offert par Olivier et Sylvie, suivi d’un 
délicieux Sauterne apporté par Jeff et 
Monique. Avant de partir, Pierre à 
organisé la photo de groupe, avec 
l’étendard du centième. 
Le temps était venteux et changeant, 
mais c’était agréable. 
Le sentier nous a mené  à l’auberge de 
montagne, Hinter Brandberg à 1162 m 
ou nous avons fait une petite pause-
café. Puis nous sommes redescendus 
par un autre chemin pour arriver aux 
gorges, que l’on à redécouvert sous un 
autre angle. 
Merci à tous.
Beatriz, Stéphane, 

Christiane, Monique, Jeff, Sylvie, 
Olivier, Marlyse, Pierre, Carine et Gigi.

5 mai 2024

Sortie CAS Pierre-Pertuis au Bärenloch (SO)
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Elaboration du programme des courses 2025
Toute personne désirant organiser une sortie CAS pour l’année 2025 
est cordialement invitée à l’Hôtel de ville de Tavannes, le jeudi 3 octobre 2024 
à 19h00 afin d’élaborer un alléchant programme pour l’année prochaine.

Toutes vos propositions de courses peuvent être envoyées dès maintenant.

chavanne-despont@bluewin.ch / 079 282 65 79 

ou avec le coupon à l’adresse : Jean-François Chavanne & 
Monique Despont Chavanne
Chemin Mettlen 13 
2504 Bienne

Genre de course:

AA Alpinisme
RR-RA Randonnée – randonnée alpine.
AA-RA Alpinisme et randonnée
SA Ski-alpinisme
AA-EE Alpinisme et escalade
SF Ski de fond
EE Escalade

SR Ski de randonnée
EE-F Escalade en famille
VF Via ferrata
RA Randonnée alpine
VTT Vélo de montagne
RR Randonnée
R-E-VF Randonnée, 

escalade ou via ferrata

T-shirts du 100ème 
Il nous reste quelques t-shirts : 
1 grandeur XS  Man
1 grandeur  M  Woman
3 grandeur  M  Man
1 grandeur  XXL   Man
au prix de CHF  30.0 /pièce
ça taille plutôt petit
le président et son épouse 
portent du M
à commander chez Pierre
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Nom : ……………………… Adresse : ………………………

Prénom : ………………………

Téléphone : ……………………… E-mail : ………………………

Tél. mobile : ………………………

         DATES DE GARDIENNAGE SOUHAITEE:        ………………………

Si ces dates ne sont pas disponibles, préférences :

Hiver  Printemps  Eté  Automne

 Nous participons aux courses de la section 

Remarques ou désirs concernant la cabane

………………………………………………………………….

………………………………………………………………….

………………………………………………………………….

DATE:  ………………………   SIGNATURE: ………………………

Nom : ………………………
Adresse : ………………………
Prénom : ………………………
Téléphone : ……………………… E-mail : ………………………
Tél. mobile : ………………………

Course proposée: ………………………
Genre de course: ………………………
Itinéraire: ………………………
Durée et difficulté: ………………………
Date souhaitée: ………………………

Je suis d'accord de fonctionner comme chef de course:

 Oui             (Avec: ………………………)
 Non
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INSCRIPTION POUR LE GARDIENNAGE 2025

VOS PROJETS DE COURSES 2025
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INSCRIPTION POUR LE GARDIENNAGE 2025
Ce coupon est à retourner au chef de cabane dans tous les cas où 
vous désireriez une date fixe (même si jusqu’à présent vous aviez 
une date qui vous convenait), ceci afin d’éviter des oublis ou des 
malentendus. Les désirs seront traités dans l’ordre d’arrivée. La 
commission de cabane vous remercie de votre coopération.

Avant le 22 septembre 2024

Sandro Broch

Rue du Soleil 2

2710 Tavannes

sandro.broch@bluewin.ch

Nom : ………………………
Adresse : ………………………
Prénom : ………………………
Téléphone : ……………………… E-mail : ………………………
Tél. mobile : ………………………

Course proposée: ………………………
Genre de course: ………………………
Itinéraire: ………………………
Durée et difficulté: ………………………
Date souhaitée: ………………………

Je suis d'accord de fonctionner comme chef de course:

 Oui             (Avec: ………………………)
 Non

VOS PROJETS DE COURSES 2025


